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Mihail Rubinstein, Prof. Barbara Traub, Michael Kashi (von links)

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Gemeindemitglieder,

die Geschichte von Pessach erinnert uns an den grof3en Auf-
bruch in die Freiheit, als unsere Vorfahren unter der Leitung
von Moshe Rabbeinu - Moses unserem Lehrer — mit der
Hilfe des Ewigen die Fesseln der Sklaverei abstreiften, um
kiinftig ein selbstbestimmtes Leben in Freiheit zu fihren. In
der Wiiste, so berichtet uns der Wochenabschnitt Bemidbar,
den wir Ende Mai in den Synagogen lesen, wird uns berich-
tet, wie Moshe Rabbeinu die Seinen versammelte: jeweils
nach Stdammen geordnet, unter der Fiihrung von einem Be-
auftragten des Ewigen. Ein Motiv, an das die Symbole der
zwolf Stamme auch in unserer Grof3en Stuttgarter Synago-
ge erinnern. Zugleich eine Hinfliihrung auf Schawuot, das
Fest der Tora-Gabe am Berg Sinai flinfzig Tage nach Pessach.
Heuer beginnend am Abend des 1. Juni, wird dieser Abend
auch Uberall in Wiirttemberg ganz dem Studium der Tora
gewidmet sein.

Als Wahler haben auch Sie in den zuriickliegenden Mona-
ten bei den Wahlen zu Reprasentanz und bei der Wahl zum
Deutschen Bundestag Mandate erteilt. Haben jene Personen
ausgewabhlt, denen Sie zutrauen, uns als Gemeinde und als
Gesellschaft in die Zukunft zu flihren, was auch immer diese
fur uns bereithalten wird. Fiir das von Ihnen ausgesprochene
Vertrauen mdchten wir lhnenim Namen aller neun Mitglieder
der neu gewahlten Reprasentanz auch an dieser Stelle noch-
mals ganz herzlich danken. Zugleich mdchten wir Sie ver-
gewissern, dass auch die neue Reprdsentanz sich bemiihen
wird, stets einen Konsens zu finden und den Zusammenhalt
in unserer Gemeinde weiter zu starken. Denn Zusammenhalt
ist letztendlich nicht nur fir eine Gesellschaft, sondern auch
fur unsere Gemeinde die notwendige Voraussetzung, dass
sich alle Menschen in unserer Gemeinde wohlfiihlen und die
Vielfalt als Starke erfahrbar wird.

Die Symbole der zwolf Stamme, die seinerzeit wahrend der
vier Jahrzehnte dauernden Bewdhrung in der Wiiste zu ei-
nem Volk zusammenwuchsen, sind auch heute vereint unter
dem Zeichen des Stammes Jehuda, des ruhenden Lowen.

YBarkaemble gambl 1 rocnopa!l
YBaxkaemble unieHbl OOLHbI!

WcTopus MNecaxa HanoMrHaeT Ham O BEJIMKOM BbIXoge 13
pabcTBa, Korga Halm npefky nog pykoBoactsom Moue
Pab6eiHy — Mouces - c nomoLyblo BeeBblwHero copocmnm
C ce6a okoBbl pabcTBa, UTOOLI B OyAyLLEM BECTM CAMOCTO-
ATeNbHY0 CBOOOAHYIO XM3Hb. HeflenbHbli oTpbIBOK «be-
Muabap», KOTOPbIA Mbl YATAaEM B CMHArorax B KOHLe Mas,
pacckasbiBaeT 0 Tom, Kak Molue Pa6belHy cobpan csom
HapoA B NyCTbiHE: MO KONeHaM, KaxKAbli Noj PyKOBOA-
CcTBOM npepfcTaButensa BeuHnoro. CvmBonbl ABeHaauaTh
KoneH B Hawen bonbwon LUTyTrapTckom cmHarore Tak-
e HanomwmHaloT 06 3Tom croxeTe. B To xe Bpems, yepes
nATbAeCAT AHen nocne lecaxa mbl NnpeasapAem Llasyor,
npa3gHuk JJaposaHua Topbl Ha rope CrHai. B sTom roay,
Beuep 1 MoHA Takxe OyaeT NONMHOCTbIO MOCBALLEH N3yYe-
Huio Topbl Bo BceM BropTembepre.

Kak n3bupartenu, Bbl TOXKe He Tak faBHO OTAANN CBOW FO-
Noca Ha Bblbopax B NpeacTaBUTENbCTBO M Ha Bbibopax B
HemeUKun byHpecTar. Bbl n3bpann Tex niogein, KOTopbimM
JoBepseTe BECTU HAC Kak O6LUHY 1 KaK obLecTso B Oy-
ayuiee, 4to 66l OHO Ham HY cynuiio. OT MeHW Bcex JeBATU
UneHoB BHOBb M36paHHOro MpefCcTaBUTENbCTBA Mbl XO-
Tenu Obl ewe pa3 nobrarogapuTb Bac 3a OKasaHHOe Jo-
Bepue. B To ke Bpemsa Mbl XxoTenn Obl 3aBepUTb Bac, UTO
HOBOE MNpeAcCTaBUTENbCTBO OyaeT CTpemMmUTbCcA BCeEraa
HaxoAWTb KOHCEHCYC U elle Honblue YKpennsaTb ChioYeH-
HOCTb Hallel obwuHbl. Befb CNioYeHHOCTb, B KOHEYHOM
utore, ABNSAETCA HEOOXOAVMbBIM YCIIOBUEM HE TOJIbKO AJ1A
o0LllecTBa B LIENIOM, HO U A1 Hallen obLLMHBI, UTOObI BCe
NIOAM B HE YUyBCTBOBANM Ce0s Kak AOMa, a pasHoobpasue
BOCMPUHMMANOCh Kak cuna.

C1MBOSIbI ABEHAALIATY KOJIEH, BbIPOCLUVIX B €4NHbIV HApOo[
3a ueTblpe AeCATUNETMUS B MYCTbIHE, U CETOAHA 0ObeanHe-
Hbl NOA 3HAaKOM KoneHa Verybl, NOKOsLEerocs nbaa.

[Mocne ponroro NOAroTOBUTENBHOIO neprnopga, npoxoanms-
lero B pasiMyHbiX BeAOMCTBaxX CTONULbI 3eMNN LUTyT-
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Nach einer langeren Phase der Ruhe, wahrend hinter den Ku-
lissen allerlei Priiftungen durch verschiedene Amter unserer
Landeshauptstadt Stuttgart erfolgten, konnte mittlerweile
der Kaufvertrag fiir die Erweiterung unseres Friedhofs unter
Dach und Fach gebracht werden. Damit wird sich alsbald die
Gesamtflache unseres jidischen Friedhofs in Stuttgart na-
hezu verdoppelt haben. Uber die ErschlieBung werden wir
Sie in den kommenden Monaten auf dem Laufenden halten.

Nach Fertigstellung des Zufahrtschutzes zum Stuttgarter
Synagogenplatz am 28. Februar, wurde dessen Notwendig-
keit funf Tage spater, am 3. Mdrz durch die Todesfahrt eines
psychisch kranken Autofahrers in Mannheim leider noch-
mals in tragischer Weise unterstrichen. Auch wenn die offizi-
elle Er6ffnung des neuen Stuttgarter Synagogenplatzes mit
dem 18. September erst kurz vor Rosch HaSchana erfolgen
wird, soll der endgliltige Belag bereits in den kommenden
Wochen aufgebracht werden. Dann werden die Symbole
der Zwolf Stamme Israels, die der Stuttgarter Bildhauer Uli
Gsell aus Bronze den Symbolen in unserer Synagoge nach-
empfunden hat, bereits unseren Stuttgarter Synagogen-
platz zieren. Ausdruck der Vielfalt, die unser Volk Israel von
Anfang ausgezeichnet hat, die unsere Gemeinde weiterhin
kennzeichnet und die wir nunmehr mit einem erneuerten
Mandat auch in den kommenden drei Jahren gemeinsam
voranbringen wollen.

In diesem Sinne Ihnen und lhren Familien ein koscheres und
frohes Pessach-Fest — Pessach Kasher WeSameach!

IHR VORSTAND

Prof. B. Traub M. Kashi M. Rubinstein

Vorstandssprecherin

IRGW-Verwaltung
liber Pessach 5785 geschlossen

Bitte beachten Sie, dass die IRGW-Verwaltung uber
Pessach 5785 von Sa, 12.04. bis einschl. Mo, 21.04.2025
geschlossen ist!

Die G'ttesdienstzeiten und Friedhofs-Offnungszeiten
entnehmen Sie bitte den Rabbinatsseiten.

Sprechstunden IRGW-Gemeindedirektor
nach Vereinbarung

Terminvereinbarung mit Herrn Rubinstein unter 0711
228 36 49 oder per E-Mail an rubinstein@irgw.de

Das Gesprach findet in Deutsch statt. Sollten Sie einen
Dolmetscher fuir Russisch/Ukrainisch bendtigen, kiim-
mern wir uns gerne darum.

rapTa, 4OroBOp Kynnm-npofakm Ha pacluMpeHve Hallero
Knapbuiwa 6bi, HaKoHeL, 3aBepLieH. JTO O3HaYaeT, YTo
obuan nnowanb esBpenckoro knagbuwa s LTytrapre
BCKOpe yBenmMunuTca noutu sasoe. Mol 6yaem nHpopmm-
pOBaTb BaC O Pa3BUTUMN COBLITUI B BnvKalLLe MecALbl.

Mocne Toro kak 28 despana 6b10 3aBepLIEHO CTPOU-
TENbCTBO 3aLMTHOrO OrpaXkAeHuA nepen 3faHem o6-
wuHbl B LUTyTrapTte, ero Heo6xoaMMocCTb, K COXKasleHuto,
Obina elle pa3 TparMyeckn NoATBEPKAEHA MATbIO AHA-
MU No3e. 3 MapTa, NCUXMYECKU 6ONbHON BOAUTENb CO-
Bepwwnn TepakT B MaHrerme. HecmoTpsa Ha To, uto 0du-
UunanbHoe OTKPbITUE HOBOW CMHArorajbHoOW njolwanu
LWtyTrapTta coctontca nuwb Hesagonro ao Pow xa-lla-
Ha, 18 ceHTAOpPSA, OKOHUYATEsIbHOE YNNYHOE MOKPbITE
O6yneT rotoBo B Gnukanwue Hegenn. K Tomy BpemeHu
nnowaab LUTYyTrapTCKOM CMHaroru yKpacaT CUMBOJSIb
ABeHajuaTu KoneH W3pawunsa, KoTopble WITYTrapTCKUn
ckynbnTop Ynu [3enn co3pan no o6pasuy CMMBOMOB
Halleln CuHarorv. JTo BblpakeHWe pa3Hoobpasus, Ko-
TOpOe C CaMOro Haudasna xapakTepums3osano Hapog Ws-
paunns, KOTopoe NpofosKaeT XapakTepu3oBaTb Hally
OO6LWMHY 11 KOTOPOE Mbl XOTUM MPOAOJIXKaTb NPOABUraThb
BMeCTe B TeueHune nocsieayoLmnx Tpex ner.

Mbl xenaem BaM 1 BalLMM CEMbAM KOLUEPHOrO M CYacT-
nneoro Necaxa! Mecax Kawep BeCameax!

BALLIE NPABJIEHVE

Mpod. b. Tpay6 M. Kawum
npedcedamesib npasrieHus

M. Py6uHwTeinH

ApmuHuctpayusa EPOB
3akpbiTa Ha llacxanbHble KaHUKY”Nbl 5785

MoxxanyncTa, obpaTuTe BHUMaHWe, YTo agMuHucTpauus EPOB
6ynet 3akpbiTa Ha lMacxy 5785 roga ¢ cy660TbI, 12.04. no
noHenenbHuK, 21.04.2025 roga BKNHOUNTENBHO!

Bpems npoBeaeHna ciy»6 1 yacbl paboTbl Knagbuiya cMoTpu-
T€ Ha CTPaHMLaX PaBBUHaTa.

Yacbl pa6oTbl AupeKkTopa 06LWMHDbI
Nno AOrOBOPEHHOCTI

Moxanyincra, CBAXUTECL C HOM Py6uHLWTENHOM
npegaputenbHo no TenedoHy 0711 228 36 49 nnn
rubinstein@irgw.de.

Pa3roBop bygeT npoxoauTb Ha HEMeLIKOM A3bike. Ecnn
BaM HY»eH NEPEBOAUNK C PYCCKOrO MJIN YKPaNHCKOTo
A3bIKOB, Mbl M03ab60TMCA 06 STOM.
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Alemannia Judaica und neue Impulse zu jiidischer
Identitat, Geschichte, Gegenwart und Zukunft

»Fixing the Boat - Finding Identity”, nicht nur im Stadt-
Palais Stuttgart wuselte es auf der gar nicht so musealen
+Werft", sondern auch an anderer Stelle hat sich einiges
getan. Denn wahrend im StadtPalais — Museum fiir Stutt-
gart hunderte, zumeist junge Menschen sich auf eine
unkonventionelle und spannende Art jiidischer Identitat
anndherten, setzte die Arbeitsgemeinschaft Alemannia
Judaica (AG AJ) im Gemeindesaal der IRGW ihren Kurs in
Richtung Zukunft. In Schwabisch Gmiind hat die Zukunft
hingegen bereits begonnen.

Mitunter Uberschlagen sich die Ereignisse besonders in ju-
dischen Kontexten, wie der Leiter des StadtPalais Stuttgart,
Dr. Thorben Giese Anfang Marz amusiert berichtete. Im ver-
gangenen Sommer hatte er von der IRGW und dem forum
judischer bildung und kultur e.V. (fibk) den Vorschlag erhal-
ten, gemeinsam ein ,Escape Room” einzurichten. Als mo-
derner museumspddagogischer Ansatz ganz nach seinem
Geschmack, sagte er spontan zu — nur um gleich mit dem
nachsten Anruf zu erfahren, dass Olga Berlin das von der
Servicestelle fiir Antidiskriminierungsarbeit der Jidischen
Gemeinde in Disseldorf (SABRA) erarbeitete Escape Room
vorsorglich namens des fibk schon fiir Mdrz 2025 reserviert
habe. Weitere Partner waren schnell gefunden - darunter
neben der IRGW, dem Jiidischen Bildungswerk (JBW) und der
Landeshauptstadt Stuttgart auch die Berthold-Leibinger-
Stiftung, sowie unser Restaurant Eretz, das die Bewirtung der
Er6ffnung beigesteuert hat. Spiele-Lotsen, welche die Grup-
pen durch das Escape Room begleiten wiirden, gab es auch
und konnten durch Olga Berlin und SABRA vorbereitet wer-
den. Denn durch die Ergdnzung um Bezlige zur jidischen
Geschichte Stuttgarts und Wirttembergs stellte dies auch
fur die Spiele-Lotsen aus dem Kreis unserer Studierenden der
JSUW eine willkommene Anregung dar, ihre eigene Identitat
nochmals zu reflektieren. Selbst wenn die Identitatsfindung
mitunter an ein ,Flicken nach dem Sturm erinnert, bevor der
nachste lber einen hereinbricht”, so Prof. Barbara Traub, gel-
te es diese Herausforderung anzunehmen. ,Seine Identitat
als Jidin oder Jude bestandig in Auseinandersetzung und
auch Abgrenzung gegeniiber dem Mainstream immer wie-
der aufs Neue definieren zu mussen, bietet auch Chancen zur
Entwicklung®, so Prof. Barbara Traub anlasslich der Er6ffnung.
Dass bereits zur Eréffnung 75% der Termine des Escape
Room ausgebucht sein wiirden, damit hatte freilich niemand
gerechnet. Eingebettet in die Ausstellung ,Fritz Bauer — Die
Prozesse” (noch bis 27. April im StadtPalais zu sehen), freu-
ten sich Prof. Barbara Traub und Dr. Thorben Giese, dass die
gemeinsame Anstrengung zur Wiederentdeckung und Zu-
gadnglichmachung der jlidischen Lokalgeschichte Stuttgarts
und Wirttembergs ganz offenkundig bereits Friichte trage
und auf reges Interesse stoft.

Mit viel Schwung und Elan ging es mitunter auch in Schwa-
bisch Gmiind weiter: Das Gmiinder Biiro unseres Jiidischen
Bildungswerks (JBW) konnte durch Angelika Vogt als Lei-
terin bereits zum Jahreswechsel voll ausgestattet bezogen
werden; Mietvertrag ist da Nebensache und bekommt man
noch spater hin, bedeutete uns Robert Dinser, Gber dessen
beherzte Art wir bereits berichtet haben. Und mit einer Ver-
anstaltungsreihe fiir Schulsozialarbeiter/innen aus dem Ost-
alb- und Rems-Murr-Kreis musste man sogar etwas auf Zeit
spielen, schmunzelt Prof. Barbara Traub. Denn fiir Oberbiir-

Alemania Judaica n HoBble UMNYJbCbl €BPECKON
MAEHTNYHOCTU: UCTOPUA, HacTosALLee N ByayLyee

«MounmHKa NoAKM - MOUCK NAEHTUYHOCTU» - He TOJIbKO
B «StadtPalais Stuttgart», He Tonbko Mmy3eil, MOXOMuN
Ha ,Bepdb”, HO N gpyrne mecta CTaNu OXKUBJIEHHbIMU.
B To Bpems KakK COTHMW niogeil, B OCHOBHOM MOJOAbIX,
3HAKOMMINCb c eBpencKon NAEGHTUYHOCTbIO
HeTPAAULUVOHHbIM U 3axXBaTbiBalOWMM crnoco6om B
«StadtPalais» - Mysen LUTtytrapra, pa6ouaa rpynna
"HemenKkonAsbluHaa nygauka" (AG AJ) onpepgensano csoi
Kypc Ha 6yayuiee B o6wmHHOM 3ane EPOB. B LliBe6uw-
mioHpe, HanpoTMB, 6yAyllee yKe Hauanocob.

WHorpa cobbitma npomncxogat ObiCTPO U CTPEMUTENbHO,
OCOOEHHO B EBPENCKOW Cpefe, O Yem B Hayane mapta C
yOOBONMbCTBMEM coobwmn  avpekTop  «StadtPalais  Stutt-
gart» poktop TopbeH [u3e. Mpownbim NeToM OH MoAYyYWn
npepnoxeHue ot EPOB n Qopyma eBpenckoro obpasoBaHusA
n  Kynstypbl» (flok) coBmecTHO opraHuzoBatb «KBecT-
npocTtpaHcTeo» (,Escape Room”). OH CnoHTaHHO cornacunca
Ha 3Ty Ao Kak Ha COBPEMEHHbIN 06pa3oBaTesibHbIA NOAXOA K
My3€l0 - TOJIbKO A1 TOTO, YTO6bI B CIeAYIOLNIA e TenedOHHbIN
3BOHOK Y3HaTb, yto Onbra bepnvH yx<e 3apesepsuposana

Prof. Barbara Traub spricht bei der Erdffnungsfeier des interaktiven
Bildungsprojekts , Fixing the Boat — Finding Identity” am 6. Mdrz 2025 im
StadtPalais Stuttgart. Foto: IRGW

Ha mapT 2025 roga B KauyecTse Mepbl NpPefoCTOPOXHOCTU
KBecT npocTpaHcTBO, pa3pabotaHHoe CepBUCHbIM LIEHTPOM
Nno aHTUAUCKPUMMHALMOHHON paboTe eBPenicKkor OOLMHDI
Hioccenbopda (SABRA). beicTpo Hawnucs naptHepsl: EPOB,
EBpelickuin o6pasoBaTenbHbin weHTp (JBW) n cronuua
semnin Wrytrapt, a Takke QoHp beptonbpa JlenbuHrepa
N Haw pectopaH «Eretz», obecneuvBlIMI KENTEPUHI Ha
OTKPbITUW. [MAbI-MMNOTbI, KOTOPbIE COMPOBOXAANN FpPynmbl
BO Bpema npoxoxaeHua KeecT-npocTpaHCTBe, Takke
yxe nogrotosneHbl Onbroni bepavH n SABRA. Otcbiikn K
eBpenckon uctopun LTtytrapta n BiopTembepra, Take
NOCAYXXUN MPUATHBIM CTUMY/IOM 18 TOFO, YTOObI rMAabl —
caMu 13 Yncnia Halwmx CTyaeHToB EBperickoro cTyaeH4eckoro
coto3a Bioptembpra - ewe pa3 3agymanuncb 0 COOGCTBEHHOMN
naeHTUYHoCTW. [ake ecnm MOUCK WAEHTUYHOCTM WHorga
HanmoMMHaeT «laTaHMe Mapyca Mocie WTopMa nepeq Tewm,
Kak Ha Teba obpywmTcA crnepyowmin», o MHeHUo npod.
Bbapb6apbl Tpay6, BaxxHO NPUHATL 3TOT BbI3OB. «[1OCTOAHHAA
HeobX04MOCTb 3aHOBO ONpPeAenATb CBOK MAEHTUYHOCTb Kak
eBpen B NPOTUBOCTOAHNY C MENHCTPVIMOM Y B OTPbIBE OT HEro
TakXe OTKPbIBAaeT BO3MOXHOCTW ANA Pa3BUTUA», - CKa3ana
npod. bapbapa Tpayb Ha OTKpbITMW. KOHEYHO, HMKTO He
oxungan, uto 75 % BpemeHu nocelleHusa KsecT-npocTpaHcTBa
6yneT NoONHOCTbIO 3a6POHMPOBAHO Y>Ke K MOMEHTY OTKPbITHA.
B pamkax BbicTaBku «®Ppuy baysp - ucnbitaHnA» (BbiCTaBKa
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germeister Richard Arnold und Ersten Birgermeister Chris-
tian Baron, war es wichtig, die offizielle Er6ffnung unseres
Gmiinder JBW-Buros mit dem deutsch-israelischen Begeg-
nungskonzert der Band der Aliyah Kinder- und Jugendhilfe
und der Schworhaus Bigband Anfang April zu verbinden.

Auch die Kooperation mit der Padagogischen Hochschule
Schwibisch Gmiind (PH SG) nimmt gut Fahrt auf. So wird das
JBW bereits im Sommersemester eine Vorlesung von Prof. Clau-
dia Vorst zu problemsensiblem Literaturunterricht mit Gastdo-
zenten unterstiitzen. Beim Bundesministerium fiir Bildung und
Forschung (BMBF), erganzt Rektor Prof. Kim-Patrick Sabla-Di-
mitrov, hat die PH SG bereits ein Forschungsprojekt beantragt.
Bei diesem stehe die jiddisch-ethische Idee ,Sei a Mentsch” als
Ausgangspunkt fur die Entwicklung antisemitismuskritischer
Bildungsmaterialien im Vordergrund, wie er Prof. Barbara Traub
und Angelika Vogt beim Rundgang durch die IRGW in Stuttgart
erlduterte. Das man just ein so tief in der jlidischen Tradition ver-
ankertes Motiv als Ausgangspunkt fiir ein Forschungsprojekt
gewadhlt hat, hatte Prof. Barbara Traub sehr beeindruckt, wie sie
uns spater verraten hat. Ein ermutigendes Zeichen, nachdem
ein Brandanschlag und Schmierereien auf das Gebdude der
ehemaligen Gmiinder Synagoge Uber den Jahreswechsel auf-
geschreckt hatten. Uber Jahrhunderte, so Prof. Barbara Traub
nachdenklich, war das Gebdaude anonym und als ehemalige
Synagoge (ber Jahre weiterhin unbehelligt geblieben; doch
bedurfte es nur weniger Monate, in denen es wieder mit jlidi-
schen Menschen in Verbindung gebracht wird, um Ziel eines
Anschlags zu werden. Insofern begriif3te sie ausdriicklich auch
das Ansinnen der PH SG, den Blickwinkel auf die landlichen Re-
gionen zu legen, in denen die angehenden Lehrer spater hau-
fig eingesetzt werden. Auch hier, so Prof. Barbara Traub, boten
sich etliche Bezugspunkte zur jludischen Lokalgeschichte — ob
in Franken, Ost-Wirttemberg oder in Oberschwaben, als den
klassischen Regionen des sog. ,Landjudentums”.

Weit Giber Wiirttemberg hinaus reicht der Fokus der Arbeits-
gemeinschaft Alemannia Judaica (AG AJ), deren Vertreter
Michael Kashi am 9. Marz zu ihrer Jahrestagung im IRGW-
Gemeindezentrum Stuttgart willkommen hei3en durfte. Aus
ganz Baden-Wirttemberg, Bayern, der Deutsch-Schweiz,
Vorarlberg und dem Alsace angereist, war es das erste Jah-
restreffen der AG AJ bei uns im Haus. Stehen sonst Museen
zur judischen Lokalgeschichte, Gedenkstdtten, ehemalige
Synagogen und verwaiste jlidische Friedhofe im Fokus der
AG-Teilnehmer/innen, lud Michael Kashi sie zu einem Rund-
gang durch die Gemeinde ein. Vom Gemeindesaal ging es so
erstmal in die Eduard-Pfeiffer-Schule und von dort aus wei-
ter in die Synagoge und fiir einen Teil der Gruppe noch in

—— - - ; . = — .
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Michael Kashi fiihrt die Teilnehmer der Tagung der AG Alemannia Judaica
am 9. Mdirz 2025 durch die Gemeinde. Foto: IRGW

npoxogut B «StadtPalais» go 27 anpens) npo¢. bapb6apa
Tpay6 n g-p Top6eH [13e 6binv pagbl TOMY, YTO COBMECTHbIE
YCUANA MO OTKPBITVIO 3aHOBO U MPUBJIEYEHVS BHUMAHWA K
MeCTHOW eBperickon uctopun LUtytrapta n Broptembepra
y»e MPUHOCAT CBOW MJIOABI 11 BbI3bIBAOT XKUBOW MHTEPEC.

B LUBabuw-IMioHae pena Takxke wav 604po U SHEePruyHo:
rMIOHACKMI odurc Hawero EBpelickoro o6pasoBaTefibHOro
yeHTpa (JBW) Ha pybexe roga 6bl1 NOAHOCTHIO 060pyAOBaH
Axrenvikon QorT B KauyecTBe AUPEKTOPa; AOrOBOP apeHabl -
Aeno BTopocTeneHHoe 1 bynet odopmieH nosxe, pacckasan
Ham PobepT [uHcep, O uYbell SHEPrUYHON MaHepe Mbl yxe
coobwann. A c cepveii MeponpuATAA ANA  LWKOSbHbIX
coumanbHbIXx PaboTHMKOB U3 paroHoB Octanbb n Pemc
Mypp Ham faxe npuLLINOCL UrpaTb Ha NepPeroHKy, ynbibaertcs
npod. bapbapa Tpay6. [na obep-6yprommctpa Puxapga
ApHornbga 1 nepsoro mapa KpuctraHa bapoHa 6bi10 BaxkHO
COBMECTUTb odurLManbHOe OTKPbITME Hawero oduca JBW
B [MIOHOE C KOHLUEpPTOM HeMeLKO-13pauSibCkon BCTpeYu
rpynnbl OpraHn3saumm no 3awmte geter 1 monogexu "Anva" n
LLisepxayc burbaHa B Hauane anpens.

CoTpyaHW4ecTBO C Nefarornyeckm yHnsepcmtetom LLisebui-
ImioHAaa (PH SG) Tak»ke HabrpaeT 060poThbl. B neTHem cemecTpe
JBW 6ygeT nogaepuBatb nekuuto npopeccopa KnayammBopct
0 NPO6NEMHO-UYYBCTBUTENIbHOM MPEnodaBaHUM AnTepaTypbl
C MpuvrnaweHHbIMMA NpenogasaTtensamMmu. Boiclwas wkona yxe
nopana 3anasky B OefepanbHoe MUHUCTEPCTBO 0bpazoBaHuA
M Hay4yHbiX mccneposaHuii (BMBF) Ha wmccnepoBatenbckmn
npoekT, pobasnAetr pektop npod. Kum-Matpuk Cabna-
OumnTpos. OH 06bAcHUN npod. bapbape Tpayd 1 AHrenuvke
Qort Bo BpemAa 3kckypcum no EPOB B LWrytrapre, uto
3TnYecKan nges Ha nami «Sei a Mentsch» aBnaeTcs otnpaBHOM
TOUKOW AN pa3paboTKy yuebHbIX MaTepranos, KPUTUKYHOLLMX
aHTucemutuam. Mpod. bapbapa Tpay6 Gbina oveHb BrevatieHa
TeM, YTO MOTMB, Tak MyOOKO YKOPEHUBLUMINCA B eBpencKom
Tpaguumu, 6bin BbiIGpPaH B KauyecTBe OTMPABHOW TOYKM ANA
NCCIenoBaTeNIbCKOro NPOEKTa, O YeM OHa MO3XKe pacckasana
Ham. O6GHageKMBatoLWMIA 3HaK Nocsie Nnogkora 1 rpaddpuTy Ha
30aHuUK GbIBLIEN cCMHArory B IMIOHZE B KOHLIE NPOLLSIOro roaa.
Mpod. bapbapa Tpay6b 3a4yMumBo CKazana, YTo Ha NPOTAMEHUN
BEKOB 3TO 3aHKe OCTaBafioCb 6e3bIMAHHBIM U, Kak OblBLIan
CMHarora, Hy»Janocb B OXpaHe; OfHaKo NnoTpeboBanoch Bcero
HeCKONbKO MecALeB, YTOObI OHO BHOBb CTaJI0 aCCOLMMPOBaTLCA
C EBPENCKM HAapOAOM U CTaflo 06BEKTOM BaHAanM3ma. B atoi
CBA3M OHa TaK)Ke MPUBETCTBYET HAMEPEHME MeAarormyeckon
BbICLIEN LIKOMbl COCPeAOTOUNTb BHMMAHME Ha CeNIbCKUX
pernoHax, B KOTOpbIX BocneacTsmm 6yayT pabortatb 6yayuime
yuntensa. Mo mHeHuto npod. bapbapbl Tpay6, 1 3gecb ectb
MHOXEeCTBO TOYEK OMOpbl HA MECTHYIO €BPENCKYI0 NCTOPUIO
- 6yab 1o ®paHKoHusA, BocTouHbin Bioptembepr v BepxHas
LBabus, Kak Knaccuuyeckne pernoHbl Tak Ha3blBaemMoro
«CeNbCKOro eBpencTaan.

JHeatenbHocTb Pabouel rpynnbl HemeLkossblvHOM MyAankn
»Arbeitsgemeinschaft Alemannia Judaica” (AG A))
BbIXOAWT AaNeKko 3a npegesbl Bioptembepra, npeactaBuTenei
KoToporo Mwuxasnb Kalwm npuBeTCTBOBaN Ha eXerogHowu
BCTpeye B O6WwmHHOM ueHTpe EPOB B LTyTtrapte 9 maprta.
MNMpuexaBLumne co Bcex KoHUOB bageH-Bloptembepra, basapuy,
HemeLKonA3blyHON LBenuapuy, Qopapnbbepra (ABCTpuA) n
dnb3aca (PDpaHuwA), 3Ta BCTPeYa BNEPBbIE MPOX0AMNa B HaLLe
06LMHe. BTo BpeMA Kak y4aCTHUKM OObIYHO yAeNAoT BHUMaHue
My3eAM MECTHOV eBPENCKOW NCTOPUM, MEMOPVanaM, ObIBLIVIM
CMHaroraM W 3abpOLLEHHbIM  EBPENCKM  Kragbuiam,
Mwuxasnb Kawm npurnacun ux Ha aKCKypcuio no obuivHe.
M3 obwmHHOro 3ana OoHWM CHavyana OTMPaBUAWCH B LUKONY
Snyappaa Noanddepa, oTTyaa - B CMHarory, a HekoTopble 13
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die Kindertagesstatte. Einblicke in aktuelles jlidisches Leben,
die den in der jldischen Geschichte ihrer Heimatorte so ful-
minant bewanderten Historiker sonst haufig verborgen sind.
So nutzten die Teilnehmer den Rundgang fiir zahlreiche Fra-
gen an Michael Kashi zu judischer Religion, Geschichte und
Kultur, sowie zu den heutigen Herausforderungen fir judi-
sche Gemeinden hier in Baden-Wirttemberg. Gegriindet
vor 33 Jahren im damals ersten jlidischen Museum in Hohe-
nems in Vorarlberg (Osterreich) haben die Beteiligten an der
AG AJ einen enormen Schatz an Wissen Uber die jiudische
Lokalgeschichte im alemannischen Sprachgebiet zusam-
mengetragen. Seit etwas mehr als zwei Jahrzehnten hat Pfarrer
i.R. Dr. Joachim Hahn aus Plochingen - seines Zeichens Trager
der Otto Hirsch-Medaille 2009 sowie fiir sein Engagement 2022
mit dem Bundesverdienstkreuz geehrt - die Forschungen auf
der Website alemannia-judaica.de zusammengetragen und 6f-
fentlich verfigbar gemacht. Allein mehr als 200.000 Bilddateien
und Abbildungen historischer Zeugnisse sind so im Laufe der
Jahre zusammengekommen, erldutert der mittlerweile 70-jah-
rige Webmaster, den tdglich immer noch mehr als zwanzig
Anfragen von verschiedener Seite erreichen, bspw. von Nach-
fahren ehemals geflohener jlidischer Menschen aus der Regi-
on. Dieses einmalige Portal zur judischen Geschichte weiter zu
pflegen und zu entwickeln, hatte sich die AG AJ bereits auf ihrer
Jahrestagung 2023 auf die Fahnen geschrieben. Dass dieser Be-
schluss, das Boot fiir die Zukunft fit zu machen, bei der Jahres-
tagung in der IRGW gefasst wurde, macht Michael Kashi stolz,
wie er uns spater verrat. ,Wir hatten auch als Gemeinden schon
seit vielen Jahren auf die Infos der Alemannia Judaica zuriick-
gegriffen, waren aber vielfach noch mit der Bewaltigung der
Zuwanderung so eingespannt, dass wir selbst nicht aktiv mit-
gemacht haben”, erinnert sich Michael Kashi. Dies @ndere sich
jedoch langsam und als er unldngst eine Gruppe angehender
Jugendguides mit Dr. Martin Ulmer von der AG AJ zu einer Sy-
nagogenfiihrung in der Gemeinde hatte, ,da war unter diesen
auch ein Gesicht aus unserer Gemeinde”, freut sich Michael Ka-
shi. Dabei, berichtet Pfarrer i.R. Dr. Joachim Hahn, haben all die
Forschenden zur jlidischen Lokalgeschichte — von Prof. Dr. Paul
Sauer Uiber Utz Jackle, Dr. Heinz Ruef3, Prof. Dr. Karl Heinz Burm-
eister, Prof. Dr. Heiko Haumann, Dr. Frowald Gil Hiittenmeister
bis hin zu Klaus Schubert, die alle in der AG AJ aktiv waren oder
sind - selbst auf Forschungen von einem jidischen Heimatfor-
scher aufgebaut: Rabbiner Dr. Aaron Tanzer sel.A., dessen erste
Rabbinerstelle jene in Hohenems in Vorarlberg (Osterreich) war
und der spater drei Jahrzehnte als Rabbiner in Goppingen bzw.
Bezirksrabbiner in Jebenhausen wirkte.

Der Name der AG besagt es ja bereits: Es sind die alemanni-
sche Sprache und die jlidische Sache, die uns vom Jiddischen
tiber das Badische bis hin zu Schwébischen, noch gar Oster-
reich und die Schweiz bis hinauf ins Alsace, verbinden. Und
so freuten sich selbst die Vertreter der IRGW, als — zur groBen
Uberraschung der anwesenden Kollegen aus dem Oberrat
der IRG Baden - der Vorschlag kam, den Sitz des Vereins Ale-
mannia Judaica e.V.in Bruchsal (also Baden) zu wahlen.

Bleibt abschlieBend festzustellen, dass unser koscherer Wiirt-
temberger aus Weinsberg auch von den franzésischen Kolle-
gen der AG AJ ausdriicklich als ein exzellenter Wein gelobt
wurde. Auf der ndchsten Jahrestagung, die kommendes Jahr
im Alsace stattfinden soll, wird im Gegenzug der koschere
Gewdirztraminer verkostet. Wer also Interesse hat, selbst bei
der Alemannia Judaica mitzumachen, der kann sich fiir alles
Weitere gerne bei der Geschéftsstelle der IRGW melden.

Y4aCTHUKOB - B AeTCKU cad. B xofe sKCKypcum OHUM y3Hanm
O COBPEMEHHOW eBPeNCKON »KM3HU, KOTOPAA B UHbIX CITyYasx
4YacToO CKpbITa OT TeX, KTO Tak XOPOLWIO 3HAeT eBPeNcKyto
NCTOPUIO CBOMX POAHBbIX FropofdoB. Bo BpemA 3KcKypcum
yyacTHMKM 3agaBanu Muxasnio Kaluv MHO»KeCTBO BOMPOCOB
O eBpelniCKoW penurum, UCTopun N KynbType, a TakXe o
npobnemax, C KOTOPbIMY CTaSIKMBAKOTCA EBPENCKME OOLUNHDI
B bapeH-Bloptembepre ceroaHa. OcHoBaHHbIV 33 rofa Hasag
B XoxeHemce (Dopapnbbepr, ABCTPKA), NEPBbIN eBPENCKINIA
My3el cobpan OrpoOMHYI0 COKPOBULLHMLY 3HaHWI O MECTHO
€BPENCKON WNCTOPUN B HEMELKOA3bIYHOM pernoHe. Ha
npoTsXeHUn 6onee ABYX AECATUNETUA MAcTOP Ha NeHCUU
A-p MNoaxum XaH n3 MnoxuHreHa, HarpaxkaeHHbin B8 2009
ropgy mepanbto OTTO Xmpuwa, a B 2022 rogy - opaeHom «3a
3acnyrn nepep QepepatvBHoW Pecnybnukon [epmaHumsay,
cobupan matepuarsnbl Ha canTe www.alemannia-judaica.de n
pa3mellan nx B OTKPbITOM AocTyne. 3a rogbl paboTbl 6bin0
cobpaHo 6onee 200.000 n306parkeHUN U UNACTPALUNA
TONbKO UCTOPUYECKUX CBUAETENbCTB, 06bACHAET 70-NeTHUIA
BeO-MacTep, KOTOpbIN O CWMX Mop rfonyyaer 6Gonee
ABaguaTy 3anpocoB B AeHb M3 Pa3finNyHbIX WUCTOYHWUKOB,
Hanpumep, OT MOTOMKOB ObIBLINX eBpenckux 6exxeHues
13 3Toro pernoHa. Ha ceoem exerogHom cobpaHumn B 2023
rogy Yyxe Obino pelleHO MPOAOMKaTb MNOAAEPKMBaTb
M pa3BuBaTb 3TOT YHUKANbHbIA NOPTan Mo eBpenCKon
nctopun. Mmnxasnb Kawm ropgmutca Tem, 4TO 3TO pelleHue
0 TOM, YTOObI caenaTb NopTan NPUrogHbiM AnA Gyayuiero,
6blI0 NPUHATO Ha exxeropgHon koHdpepeHumn B EPOB. «Kak
06LWMHa, Mbl yXe MHOro neT Nofb3oBanucb MHbopmaLmei
n3 «Alemannia Judaica», HO 3auacTyio ObiI HACTOMbKO
3aHATbl BONPOCaMM MMMUIPALIAN, YTO CaMW He NMPUHUMAN
aKTMBHOTO y4acTuaA», - BCnoMuHaeT Muxasnb Kaww. OgHako
CUTyaumAa NOCTeneHHO MeHAEeTCA, U Korga HefaBHO rpynna
OyayLiMX rMgoB Aa Monoaexn BMecte ¢ a-pom MapTrHom
Ynomepom 13 AG AJ cosepluana 3KCKYpCMIO MO CUHarore,
«cpeau HUX 6bI10 1 IMLO 13 Hawwern O6LWVHbI», - C PABOCTbIO
coobuaetr Muxasnb Kaww. Mactop Ha neHcnn a-p Voaxmm
XaH coobuiaeT, 4To BCE UCC/iefoBaTeNn MeCTHOM eBPerCcKom
nctopun - ot npod. a-pa Mayna 3ayspa go Ytua ekne, a-pa
XariHua Piocca, npod. pa-pa Kapna XanHua bypmeicTepa,
npod. A-pa Xarko XaymaHHa, fA-pa @posanbga [una
XiotTeHmanictepa n Knayca Lly6epTa, Kotopble 6binn mnnm
ABNAIOTCA aKTUBHbIMU YneHamn AG AJ, - cammn onupanucb
Ha MCCnefoBaHMA EBPENCKOro Kpaesefa: paBBMHA [A-pa
AapoHa TeHuepa, uyba nepBas PaBBMHCKAA JOMKHOCTb Obina
B XoaHemce B QDopapnbbepre (ABCTpUS), a 3aTeM B TeUeHme
Tpex AecATUNeTMIN OH paboTan paBBMHOM B [énnuHreHe n
PalioHHbIM paBBUHOM B J6eHXay3eHe.

HassaHue paboueit rpynmnbl FOBOPUT Camo 3a ceba: UMeHHO
HEeMEeLIKUI A3bIK 1 eBpercKoe AeNo CBA3bIBAlOT HAC OT MAMLIA
go bapeHa u LWBabuu, n paxe AscTpumn u Lseliuapun
BMIOTb A0 IJnb3aca. M noatomy paxe npencraBuTenu
EPOB 6biiv B BOCTOpPre, Korga - K 60/bLLIOMY YANBAEHWIO
NPUCYTCTBOBaBWNX Komjer u3 npasneHna bapeHckumx
O6LWMH - MOCTYNUNO NpeanioxeHre BbibpaTb bpyx3anb (T.e.
bapeH) B kKauecTBe MecCTa pacnofioxeHusa accoumauymm Ale-
mannia Judaica eV.

HakoHeu, cnegyeT OTMETUTb, YTO Halle KOLIepHOe BMHO
«BlopTembeprep» n3 BaliHcbepra O6blNO TaKXe BbICOKO
OoLeHeHO Hawumy ¢paHLy3ckummn Konneramu. KoluepHbii
«leBlopUTpamMunHep» byneT NpoAerycTMpoBaH B OTBET Ha
exerogHon KoHbepeHUMW, KoTopad npongeT B Dnb3ace
B criegytowem rofy. Bcex, KTo 3avHTepecoBaH B y4acTun B
«Alemannia Judaica», Mbl npurnawaem cBA3aTbca ¢ opUcom
EPOB ana nonyyeHus JONONHUTENBHON MHGOPMaLUK.
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Treffen des Vereins der Blockade-Uberlebenden

Am 27. Januar 2025 hatten wir die Freude, die Mitglie-
der des Vereins der Uberlebenden der Leningrader
Blockade in unserer Gemeinde begriiBen zu diirfen.
An diesem Tag feierten wir das 81. Mal die endgiiltige
Aufhebung der Belagerung von Leningrad.

Die Géste wurden von Prof.
Barbara Traub begrif3t, die
mitteilte, dass der 27. Januar
in Deutschland und vielen
anderen Landern als der
Internationale Tag des Ge-
denkens an die Opfer des
Holocaust begangen wird.
Dieser Gedenktag wurde
von den Vereinten Natio-
nen im Jahr 2005 einge-
fuhrt, da an diesem Datum
im Jahr 1945 die Rote Armee das Konzentrationslager Ausch-
witz befreite. In Deutschland gibt es an diesem Tag offizielle
Gedenkveranstaltungen, unter anderem im Bundestag, in
den Landtagen, an Schulen und in Gedenkstatten.

Die beiden Vorstandsmitglieder der Vereinigung, Leonid Du-
govski und Dr. Juri Feldman, Uberbrachten ihre GriiBe. Dr.
Mikhail Itskov begliickwiinschte die Zuhdrer im Namen der
Reprasentanz. Alexander Reznitchi, Vorsitzender des Bunde-
sclubs der Veteranen, Blockadnikis und Haftlingen der Ghet-
tos und Konzentrationslager, sprach tiber die bevorstehenden
Veranstaltungen zum 80. Jahrestag des Endes des Zweiten
Weltkriegs im Mai dieses Jahres. Er wiinschte allen Anwesen-
den beste Gesundheit und duBerte die Hoffnung auf ihre
Teilnahme an den Mai-Treffen. Vladislav Mayslas wiinschte
den Gasten im Namen der Sozialabteilung und Bikkur Cho-
lim Gesundheit und Tatkraft. Seit den 2000er Jahren gibt es in
Deutschland aktive Bemiihungen, die Erinnerung an die Bela-
gerung von Leningrad in der Erinnerungskultur zu verankern.
Mit der historischen Aufarbeitung der deutschen Kriegsver-
brechen hat die Belagerung Leningrads an Aufmerksamkeit
gewonnen. Wissenschaftliche Studien und Dokumentarfilme
beleuchteten die Rolle der Wehrmacht und der deutschen
Besatzungspolitik. Uberlebende der Blockade werden zuneh-
mend in Gedenkveranstaltungen und Forschungsprojekte
einbezogen. Im Jahr 2019 hat Bundesprasident Frank-Walter
Steinmeier offiziell die Verantwortung Deutschlands fiir das
Leid der Leningrader Bevolkerung anerkannt.

Bella Feldman erzéhlte von einer Begegnung mit einer Journa-
listin vor vielen Jahren, bei der deutlich wurde, wie wenig man
damals in Deutschland Uiber diese tragischen Ereignisse wusste.
Die Situation hat sich im Laufe der Jahre erheblich verandert.
Die Blockade-Uberlebende Natalia Ivanova las eigene Gedichte
zu den schwierigen Erfahrungen der Blockadejahre sowie Ge-
dichte, die Stuttgart gewidmet sind, das in den letzten Jahren
auch fiir das Publikum zu einer Heimatstadt geworden ist.

Nach dem festlichen Essen wurde Musik gespielt. Polina Dubi-
lirer begleitete am Klavier Lieder, die aus der Jugend bekannt
sind. Leonid Dugovski, der mit seinen lockeren musikalischen
Improvisationen immer wieder Bewunderung hervorruft,
begeisterte auch dieses Mal die Gaste.

Liebe Blockade-Uberlebende, bleiben Sie so vital, fréhlich
und aktiv, wie wir Sie kennen und lieben!

Redaktion

Bcrpeua o6uecrBa 6nokagHukos 27.01.2025

27 axBapAa 2025 mbl uMenu papocTb NPUBETCTBOBaTb B
Hallell 06LHe YIeHOB 06 begUHEHNA XKUTeNN 6110KagHOro
JleHuHrpaga. B 3Tor AeHb oTmevanacb 81-aA rogoBLYMHA
OKOHYATeNIbHOro CHATUA 6/10Kaabl JleHMHrpaaa.

locten npveetcTBoBana npod. bapbapa Tpay6, pacckasas O TOM,
yto 27 AHBapA B [epMaHnmn 1 MHOTVX ApYrx CTpaHax OTMeYaeTcA
MexpyHapoaHbI fieHb NaMATY »KepTB XOMOKOCTa. STOT MaMATHbIN
AeHb 6b1n BBegeH OpraHusaumern O6beaviHeHHbIX Hauwin B 2005
rofy, NOCKOJbKY MMEHHO B 3TOT feHb B 1945 rogy KpacHasa apmun
0cBO6GOANIIA KOHLIEHTPALVIOHHDIN Nlarepb OcseHLyM. B TepmaHin B
3TOT IeHb NPOBOAATCA OPMLIMANbHbIE MAMATHBIE MEPONPUATA, B
ToMuKmcne B byHaecTare, B LLKOMax 1 HA MEMOPUATbHBIX MIIOLLIAAKaX.
C npuBetcTBMAMM  BbICTYNMAM  oba uneHa npasneHUs
obbegnHeHnA 6nokagHMKoB - JleoHug Odyrosckuid n a-p HOpwi
QenbgmaH. OT  WMMeHVW NpPeacTaBUTENbCTBA  COBPaBLUMXCA
nosgpasun a-p Muxaun Wukos. MNpeaceparens BeerepmaHckoro
Kny6a BeTepaHoOB, 610KaiHMKOB 1 Y3HUKOB FeTTO U KOHL1arepei
Anekcangp Pe3HMLKMI paccka3aB 0 NPeacTOALMX MEPONPUATUAX,
noceALeHHbIX 80-NeTnio OKOHYaHWA BTopoin M1MpoBoIi BOWHbBI B
Mae 3T1oro roga. OH noxenan Bcem NpUCyTCTBYHOLLVIM 300PO0BbA 1
BbICKa3asl HaZeXay Ha VX yyacTuie B MalCKNX BCTPeYax.

BragvicnasMaricriacnoxenan roctam3aopoBbaA v 604poCTIOTUMEHI
couvanbHoro otaena u obectsa brkkyp Xonvm. C 2000-x rofos B
[epmaH M NpegnprYHUMAIOTCA aKTVIBHbIE YCUIIMA MO 3aKperieHnio
namat o 6nokage JleHWHrpaga B KynbType BocrioMvHaHui. C
UCTOpUYECKOl NepepaboTKo BOEHHbIX MPeCcTyrieHnin fepmaHmn
6rokaga JleHvHrpaga Ctana npuvBnexkatb Gomblle  BHUMAHUA.
HayuHble nccnenoBaHna 1 fOKYMEHTasbHble ¢uiibMbl OCBELLIANN
|POrb BepMaxTa 1 HeMeLIKOW OKKYMNaLIMIOHHOW NOAUTUKN. BbxmBLue
B GroKafe BCE yallle MPYBNEKAOTCA K MaMATHBIM MEPONPUATUAM 1
Hayu4HbIM npoekTam. B 2019 rogy denepanbHbii npesuaeHT OpaHk-
Bansrep LlitarHmarep oduumanbHO MNpuU3Han OTBETCTBEHHOCTb
[epmaHyK 3a CTpapaHnA HaceneHna JleHHrpaga.

banna ®enbaomaH pacckasana O BCTpeye C »KYPHaJMCTKON
MHOFO NIeT Ha3af, B XOAE MHTEPBbIO CTalo NOHATHO, HACKOBbKO
Marsio 3Hasv Toraa B [lepmaHum 06 3TUX TParMyeckmx CobbITUAX.
3a npoweawine rogbl cmyau,vm 3HaYUTENbHO 3MeHWNTaCb.

bnokagHuua Hatanma MBaHoBsa npo4vnTana cBou CcobCTBEHHbIE
CTUX Ha TemMy TAXKeJblX I'Iepe)KVIBaHI/Il7| 6J10KaJJ,HbIX NeT,
a TaKXe nocBAlWeHHble LLITyTrapTy, KOTOprVI TaK»e 3a
nocnegHwne rogbl CTan anAa C06paBLLII/IXCF| POAHbIM ropoAOM.

MNocne npasgHWYHOM Tpamesbl 3a3Byyasia My3bika. [lonvHa
Lybunmpep akkomnaH1poBasa Ha GoPTENbAHO XOPOLLIO M3BECTHbIE
C IOHbIX NieT necHW. JleoHna [Jyrosckni, BCAKUIA pa3 Bbi3blBatOLLMNA
BOCXVILLEHNE  CBOVMW  HEMPUHY>KAEHHbIML  My3bIKa/IbHbIMM
VIMMPOBKM3aLMAMI, U Ha 3TOT a3 NopajoBast FOCTeN.

Hdoporve Hawu 670KagHUKK! OCTaBaMTeCb TaKUMU Xe
KU3HENO6MBbIMKN, 6OAPBIMA 1 AKTUBHBIMW, KaKUMK Mbl Bac
3HaeMm 1 NIodUM.

Pedakyus
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Iftar-Begegnungen

Im Monat Ramadan erreichen uns viele Einladungen zum
Fastenbrechen. Prof. Barbara Traub und Michael Kashi
nahmen am Iftar der Landesregierung im Neuen Schloss
teil. Aber auch weitere, wie hier beispielhaft der Iftar in
der Islamischen Gemeinschaft unserer bosnischen Freun-
de in Wangen. Auf dem Bild sehen Sie den Gemeindevor-
sitzenden Hamza Subasic mit Michael Kashi und Susan-
ne Jakubowski. Auch der Oberblrgermeister Dr. Frank
Nopper gab sich die Ehre und aus dem Integrationsamt,
Hochschulen und verschiedenen Religionsgemeinschaf-
ten waren zahlreiche Gaste da. Nach dem Gebetsruf,
der in der Moschee angehort wurde, begannen wir das
Fastenbrechen mit einer Dattel, die traditionell als Erstes
serviert wird.

Bctpeum Ha ndrape

B mecAy PamagaH Mmbl nonlyyaem MHOKeCTBO NpurialieHnin
Ha BeuepHWUN Tpanesbl npepbiBaHUa nocTa. Mpodeccop
bapbapa Tpay6 n Mwuxasnb Kaww npuHsanm yuyactue B
ndTape 3emMeNbHOro npaBuTeNbCcTBa B HoBoM aBopue.
OaviH 13 NprMepoB - NdTap B NC/TAMCKON OOLLVIHE HALLKX
6oCHMIACKMX Aapy3en B BaHreHe. Mpencenatens o6WmHbI
Xamsa Cy6awmy ¢ Muxasnem Kawwm n CiozaHHe AKy60BCKM.
O6ep-bypromuctp a-p ®OpaHk Honnep okasan uecTb,
a TaKXKe MPUCYTCTBOBAIM MHOTOUMCIEHHbBIE TOCTU U3
WHTerpaumoHHoro 610po, YHNBEPCMTETOB 1 PA3JINUHbIX
pPennrmosHbix obwmH. MNMocne MonuTBblI B MeuyeTw, Mbl
HayanM npepbiBaHWe MNocTa C GUHUKA, KOTOPbIA MO
TPaaAMUMN NOJAETCA NEPBbIM.

Frauentreffen mit Rebbetzin Nelly Pushkin

Im Januar fand in der IRGW ein Frauentreffen zu Tu Bi-
Schwat statt. Tu BiSchwat ist das Neujahrsfest der Baume
und ab Tu BiSchwat beginnen wir, das Alter eines Baumes
zu zdhlen. An Tu BiSchwat sprechen wir auch Uber die Na-
tur und Tikun Olam, die Verbesserung der Welt.

Beim Tu BiSchwat-Seder, der im Februar in der Gemeinde
mit Rabbiner Pushkin stattfand, durften auch die Friich-
te Israels und natirlich Brot aus 5 Getreidesorten gekos-
tet werden. Bei unserem Frauentreff im Januar haben wir
uns auf die 5 Getreidesorten und auf das wichtige Gebot
der Trennung der Challa konzentriert. Ich mochte darauf
hinweisen, dass das Gebot der Trennung der Challa nicht
nur von Frauen, sondern auch von Mannern erfillt werden
muss. Natirlich hat die Frau Vorrang, aber wenn ein Mann
nicht verheiratet ist und Brot backen will, muss er die Chal-
la trennen. Wenn man Brot aus 5 Getreidesorten backen
mochte (Roggen, Hafer, Weizen, Gerste, Dinkel), dann ist
die Trennung von Challa obligatorisch.

In der Tora im Buch Bamidbar steht geschrieben: ,Von dem
ersten Teig sollst du einen Laib Brot als Opfergabe darbrin-
gen; So wie du es von der Tenne hebst, so hebe es auch
hoch. Gebt dem Herrn von den Erstlingen eures Gebacks
von Generation zu Generation Tribut” (Bamidbar 15:20-21).

Es gibt viele Meinungen von verschiedenen rabbinischen
Authoritaten Uber die Trennung der Challa mit und ohne
Segen. Die optimale Losung: Wenn das Mehl weniger als

’KeHckana BcTpeya ¢ pebeuyH Hennm MywkuHon

B naAHBape B o00WMHe npowna xeHckas BCTpeva
noceaweHHana Ty bulllsaty. Ty bulllsaT - 3TO HOBOrOgHUN
NnpasgHyK OepeBbeB, U C 3TOMO Mbl HAYMHAEM CUMTATb
BO3pacT AepeBa. B 3ToT pgeHb Mbl TakKe roBOpMM
o npupoge un TukyH Onam, ynyJlweHnun  mupa.
Ha cenepe, kotopbin npolwen B obwmHe B deBpane ¢
paBBMHOM [lyLIKMHBIM, Mbl TaKXe CMOrM MonpoboBaTb
bpyKTbl MI3panna n, KOHeUHO e, x1eb 13 NATY BUAOB 3epHa.

HaHaluenxeHCKoMBCTpeue BAHBAPEMbI COCPEAOTOUNTNCD
Ha NATU BUAAX 3€PHA 1 BaXKHOW 3aMoBeAN OTRENATL Xasy.
XoTenocb 6bl OTMETUTb, UYTO 3anoBegb 06 OTAENeHUn
Xasbl JOMKHA BbINOMHATLCA HE TONMbKO »KEHLUMHAMK, HO
N My>KuMHamn. KOHEUYHO, MeHLMHA MMEET MPUOPUTET,
HO €C/IN MY>KUMHA He XEHAT M XOYeT ucnedb Xxneb, oH
AOMKEH OTAeNUTb xany. Ecnv Bbl xoTute rcneub xneb u3
5 B1AOB 3epHa (pPoXb, OBEC, NLIEHMLA, AYMEHb, N0J16a), TO
pa3geneHue xanbl 06s3aTenbHO.

B Tope B KHUre bamunabap HanucaHo: «/13 nepBoro TecTa
npuvHecn B XepTBy OyxaHKy Xxneba; Kak NogHMMELLb ee C
ryMHa, Tak nogHumu ee. OT nepBbIxX NI0A0B xneba TBoero
BO3JaBan fonmkHoe [ocnoay 13 NoKoNeHns B NOKoneHme»
(Bammpgbap 15:20-21).

CywecTtsyet MHOXeCTBO MHEHUN Pa3fINYHbIX
PaBBUHCKMX aBTOPUTETOB MO MOBOAY PasfefieHns Xainbl
¢ 6narocnoeeHuem u 6e3 Hero. ONTMManbHOE pelleHue:
ecnn Myku meHbuie 1 200 Kr, HO 1 MeHble 2 250 kr, To
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1.200 kg, aber auch weniger als 2.250 kg betragt, dann
trennen wir die Challa ohne den Segen. Wenn Sie die
Challa mit dem Segen trennen wollen, dann brauchen Sie
2.250 kg Mehl oder mehr. Der Teig kann mit Wasser, Honig,
Wein oder Milch zubereitet werden. (Wenn Sie z. B. Pizza
backen, miissen Sie den Teig mit Milch zubereiten.) Wenn
Sie vergessen, Challa vom Teig zu trennen, und Sie backen
das Brot, dann mussen Sie das Challa vom gebackenen
Brot trennen.

Wir sind der Vorstandsstellvertreterin Elena Braginska sehr
dankbar, dass sie uns willkommen geheif3en hat. Dr. Milana
Gilitschenski, Arztin und Autorin, hielt einen wunderbaren
Vortrag mit Videomaterial zum Thema "Planetary Health
Diet". Dieses Thema wurde von Milana nicht zufallig ge-
wabhlt. Milana und ich waren viele Male in Kontakt, um ein
geeignetes Thema fiir Tu BiSchwat zu finden. Wir danken
Dr. Milana Gilitschenski fiir den faszinierenden Vortrag.

Natiirlich braucht jedes Fest auch Asthetik. Unsere Desig-
nerin Vlada Dizik hat fiir Tu BiSchwat wunderbare Challa-
Decken, Challa-Servietten und andere interessante De-
korationen fiir den Feiertag kreiert. Die Frauen konnten
unter Anleitung von Designerin Vlada Dizik auch ihre ei-
genen Challa-Decken nahen.

. '

| Wl al

Ich bin allen Frauen sehr dankbar fiir ihre Unterstiitzung
und Hilfe bei der Organisation. Vielen Dank an alle, die
aus Stuttgart gekommen sind, und ich danke auch den
Frauen aus unseren Zweigstellen. Viele Frauen haben
sich zusammen angemeldet und unser Frauentreffen ge-
meinsam besucht. Es war sehr schon, alle Altersgruppen
zu sehen und mit allen in einer herzlichen Atmosphare
Kontakte zu knlipfen. Es war sehr interessant, dass vie-
le Frauen verschiedene Sprachen sprachen, wir konnten
uns alle gut verstdandigen. Ich habe mich sehr gefreut,
die Vertreterinnen der Reprasentanz Susanne Jakubow-
ski, die Zweigstellenleiterin von Aaalen Shirin Rakhma-
nova und Polina Dubilerer aus Esslingen zu sehen, Rita
Zaltsmann aus Reutlingen, die leider krankheitsbedingt
kurzfristig absagen musste, wiinschen wir eine baldige
Genesung.

Wir freuen uns darauf, Sie bei unseren nachsten
Frauentreffen zu sehen! Wenn Sie mich kontaktieren
mochten, gerne iiber E-Mail nelly.pushkin@irgw.de
oder 0179-7452275

lhre Rebbetzin Nelly Pushkin

oTaendem xany 6e3 6narocnosenua. Ecnu Bbl xoTuTe
OTAENUTb Xany C 6/1aroc/IOBEHVEM, TO BaM HY>KHO He
MeHee 2 250 Kr MyKu. TeCTo MOXHO NPpUroToBUTb Ha BOJE,
mege, BUHe unn monoke. (Hanpumep, ecnn Bbl neyete
nMLLy, TO TECTO AOMIXKHO ObITb MPUIrOTOBJIEHO HA MOJIOKE).
Ecnuv Bbl 320611 OTAENNTD Xay OT TeCTa U UCneknu xneo,
TO Bbl JO/KHbI OTAENUTb XaNly OT NCMEYEHHOrO Xeba.

Mbl oueHb 6narogapHbl EneHe bparvHcko, 3amectTuTento
npepcepatena  npasfeHus, 3a npuvem. MwunaHa
[MnnueHcKkn, Bpay 1 aBToOp, NpounTana 3ameyatesibHyto
nekumio C Buaeomatepuanamu Ha Temy «[naHeTapHas
AveTa 300poBbsi». JTa Tema Oblna BblbpaHa He
cnyyarHo, a nogxoant K Teme Ty bulllsata. Mbl xoTenu
6bl nobnaropaputb AokTtopa MwunaHy [ununuyeHcku 3a
yBreKaTeNIbHYI0 NeKkuuto.

KoHeuHo, nobomMy npasgHMKY HyXHa W 3CTeTUKa.
OnzanHep Bnaga [Oumsmk cospana pgnAa Ty buwsata
3amMeuvaTenbHble MOKpbiBana, candeTkm u  apyrue
MHTEpEeCHble Npa3gHWYHble  yKpaweHua. [log ee
PYKOBOACTBOM >KEHLUMHbI Take CMOrnM CLWNTb CBOWU
Cco6CTBEHHbIE MOKPbIBaa Af1s Xasbl.

Al oueHb GnarofjlapHa BCEM >KEHLUMHAM 3a MOAAEPXKKY U

nomoLlb B opraHu3auuu. bonbwoe cnacmbo Bcem, KTO
nprvexan n3 LWryTrapta, a Takxe OGnaropapito eHLMH
13 Hawmux dunmanos. MHorve 3aperucTpupoBanncb
BMecTe M BMecTe MoCeTUNM Halle eHckoe cobpaHue.
Bbino oueHb NpUATHO yBMAETL BCE BO3PACTHbIE IPYNMbl U
noo6LwaTbca co Bcemu B Tennion atmochepe. UHTepecHo,
UTO MHOTME KeHLUMHbl FOBOPAT Ha pPa3HbIX A3blKax, W
Mbl IMeNIM BO3MOXHOCTb XopoLo noobuwartbca. A 6bina
OuYeHb pafa BuAeTb yneHa npepctasuTenbcTsa ClozaHHe
AkyboBckn, pykosogutena éunuana B AaneHe LupuH
PaxmaHoBy u MonuHy [dybunepep u3 3ccnuHreHa. Mol
»enaem ckopewero Bbi3foposneHna Pute 3anbumaHH 13
PoTnunHreHa, Kotopas, K cokaneHuto, 6bina BbIHYKAeHa
OTMEHUTb BCTpeuy no 6onesHu.

Mbl 6ygem pafbl BUAeTb BaC Ha HaWWMX CRNeayroLwmx
»KEHCKMX BCTpeyax!

Ecnn Bbl xoTuTe CBA3aTbCA CO MHOW, MOXanyuncra,
oTnpasbTe Nucbmo no agpecy nelly.pushkin@irgw.de
unu no3BoHuTe no tene¢dony 0179-7452275.

Bawa pebeyur Hennu MywkuHa
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Riickblick unserer Ulmer Zweigstelle

Hochzeit
von Racheli
Trebnik
undYossi |
Mendelson
am29.01.25 &
in Israel -
ein ganz
herzliches
Mazal Tow
von der
Redaktion!!

Schewa Brachot -
7 Segen

Feier zu Ehren
des Brautpaares
Racheli & Yossi
am 04.02.25 in der
Ulmer Synagoge

= zusammen mit

= Freunden und IRGW-

Représentanz.

Mége der Ewige
das Brautpaar
segnen und auf

N dem gemeinsamen

i Weg stets seine
schiitzende Hand
uber das Paar halten'

TN

¥4
TR

Rabbiner Trebnik am 05.02.25 belm Basketball Eurocup Spiel in Ulm zwischen Hapoel Tel Aviv Spontanbesuch von Rabbiner Trebnik belm Graneffen
und Ratiopharm Ulm (die (ibrigens mit Ben Saraf auch einen isaelischen Spieler im Team haben). von Michael Kashi am 10.02.25 im Krankenhaus von
Hapoel Tel Aviv gewann 97:90 und klettert damit auf den zweiten Platz und ist direkt fiir das Beer Sheva. Er wurde 5 Tage zuvor als IDF-Soldat im
Viertelfinale qualifiziert. Mazal Tow!! Gazastreifen verletzt. Wir wiinschen baldige Genesung!

36 April | Mai 2025 Gemeindemitteilungen



KINDER UND JUGEND

Workshop mit den Stuttgarter Philhar- fg;\a‘om Fortbildung unserer Erzieherinnen
monikern :I;a?‘ L Dank der Gemeinde hatten wir als Erzieherinnen
Alexander Cazzanelli, seit 1989 Hornist bei den & a‘@_\é{f der Kita wieder die Méglichkeit uns im Rahmen der

Stuttgarter Philharmonikern, stellte uns bei einem
Besuch in unserer Kita sein Instrument, das Horn,
vor. Das Horn ist Blechblasinstrument mit 5 m lan-
ger kreisférmig gewundener Rohrfilihrung in das gekonnt
hineingeblasen wird und daraus warme, laute oder leise
Klange entstehen. Dies konnten die Kinder selber an dem
mitgebrachten Instrument ausprobieren und auch mit
den Klangen des ihnen bekannten Schofar vergleichen.

Geblasen wurde das Schofar von Shimon Motsa, der eben-
falls zu Besuch in unserer Gruppe vorbeikam.

Wir danken Alexander Cazzanelli und Shimon Motsa herz-
lich fur den tollen und lehrreichen Besuch!

Kita-Team

o

Schofar und Horn im Vergleich beim Besuch von Alexander Cazzanelli von
den Stuttgarter Philharmonikern in unserer Kita

Fachtagung fiir padagogische Fachkrafte fortzubil-
den. Dieses Mal fand die Tagung in der Synagogen-
Gemeinde Koln statt.

Gut untergebracht und verpflegt hatten wir die notwen-
dige Energie, um uns auf die Vortrage und Workshops zu
vier unterschiedlichen Themenbereiche zu konzentrieren.
Claudia Duschner vermittelte uns, als ehemalige Opern-
sangerin, das Thema ,Die Stimme macht die Stimmung”
und zeigte uns in Theorie und Praxis, wie wir in der Kita
gut gelaunt den Tag Uber bei Stimme bleiben. Direkt aus
Israel kommend, fiihrte uns Shirit Perry Cohen auf Englisch
in die Entwicklung von Kindern mit besonderen Bediirf-
nissen ein. Die Kanadierin Tamara Rebick legte uns in ih-
rem Vortrag ans Herz mit ihr gemeinsam ,den Wert der
Dankbarkeit” zu erkunden, denn es kénnte uns helfen op-
timistisch zu bleiben und uns im Leben immer gliicklich
zu fihlen.

Vor der Kélner Synagoge - #Bring
them home

Ankunft des Kita-Teams in K6In

AbschlieBend gab
uns Matthias Hum-
mel Handlungskon- B
zepte an die Hand,
die uns durch Hal-
tung, Prasenz und
klare Strukturen im
Kita-Alltag starken. /
Dabei stand das
Konzept der ,Neuen F
Autoritat” von Haim |
Omer im Mittel- §
punkt des Vortrages.

So verbrachten wir
gemeinsam zwei an-
regende und ereig- B
nisreiche Tage. Der
Gemeinde ein herzli-
ches Dankeschon fir
die Unterstiitzung!

Das Kita-Team der IRGW im Rahmen einer
pddagogischen Fachtagung in Kéin

Kita-Team
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Projekt ,Berufe”
Vorschule - Entdecken, Erleben, Lernen

In unserer Vorschule entdecken die Kinder spiele-
risch verschiedene Berufe! Beim Schreiner-Tag be-
arbeiten sie Holz und lernen, wie Mdbel entstehen.
Als KFZ-Mechaniker erfuhren h >
sie, wie Autos repariert werden
und dirfen selbst spielerisch
Reifen wechseln.

Durch praktisches Erleben we-
cken wir Neugier und Begeis-
terung - vielleicht steckt ini
unserer Gruppe schon ein zu-
kinftiger Handwerker!

Die Kinder arbeiten mit Holz,
sagen, schleifen und bauen
kleine Werkstlicke, darunter
selbst gestaltete Fahrzeuge.
Sie erleben spielerisch, wie ein Schreiner mit Holz arbeitet
7 und lernen den Umgang mit
einfachen Werkzeugen. Die
Begeisterung ist grof3, wenn
aus einzelnen Holzstlicken et-
was entsteht.

Tu Bischwat

In der Tel Aviv- und Eilatgruppe
wurde ein Mandelkuchen zum §
Neujahr der Baume, Tu BiSchwat,
gebacken. Der Kuchen symbolisiert
die Mandelbliite, eines der ersten
Anzeichen des Friihlings in Israel.

Mit Mandeln, Rosinen und Son- §
nenblumenkernen verziert, erin- |
nert das Geback an die Schénheit ¥
und Bedeutung der Natur in der
judischen Tradition.

TuBischwat - Baume

Mit viel Freude feierten 7
die Kinder das Neujahr der
Baume. Sie bastelten Blu-
men und gestalteten ihre
Wiinsche, um einen sym-
bolischen Baum zu schmiicken.

In feierlicher Runde sangen sie
Lieder und schrieben gute Wiin-
sche fir Wachstum und Natur p#
aus. Das Fest lieB den Kinder in
ihrer Kreativitat freien Lauf. Auch °
haben die Kinder eine Geschich-

te Uber Friichte vorgespielt und sich dabei verkleidet!

Purim-Kunst: Masken voller Fantasie und Farben

Mit Federn, Glitzer und bunten Stoffen verwandelten die
Kinder ihre Portrdts in fantasievolle Masken. Ob Koénige,
Clowns oder Marchenfigur — jede Maske spiegelt die Freu-
de und Kreativitat von Purim wider. Ein buntes Fest der
Verwandlung!

Die Krippenkinder gestalteten
auBBerdem mit Wasserfarbe und
Malkitteln ausgestattet einen
Baum (Bild rechts) und haben

wie der Baum nach und nach
immer bunter und mit Leben
geweckt wird.

Kita-Team
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VEREINE UND BEFREUNDETE ORGANISATIONEN

WIZO WOMEN’S WEEKEND 2025 $9 womenss Umgang mit Traumata und Starkung der in-
i\b'i rernaTionat peren Kraft

Das WIZO W 's Weekend 14. bis 16. ) . ..
as omens Feexenc vom > oreanizaTioN Ein weiterer Hohepunkt war der Vortrag von

Februar 2025 war weit mehr als nur eine Veran-
staltung — es war eine tiefgehende Erfahrung voller Ge-
meinschaft, Inspiration und personlicher Starkung. Bereits
bei der Ankunft in Disseldorf war die Atmosphare von ei-
nem starken Gefiihl des Zusammenhalts gepragt. Frauen
aus ganz Deutschland, mit unterschiedlichen Hintergriin-
den und Erfahrungen, kamen zusammen, um sich auszu-
tauschen, neue Kontakte zu kniipfen und voneinander zu
lernen. Es war ein Wochenende, das ganz im Zeichen des
Empowerments stand.

Was bedeutet Empowerment?

Empowerment ist weit mehr als nur ein Schlagwort. Der
Begriff lasst sich am besten mit ,Selbstbemachtigung”
oder ,Selbstkompetenz” Gibersetzen. Es umfasst Strategi-
en und Mal3nahmen, die Menschen dabei unterstiitzen,
ihre eigene Starke zu erkennen, ihre Stimme zu erheben
und unabhangig zu handeln.! Besonders fiir Frauen be-
deutet Empowerment, Selbstvertrauen zu gewinnen, sich
Gehor zu verschaffen und aktiv an gesellschaftlichen Ver-
anderungen mitzuwirken.

Ein vielfaltiges Programm voller Inspiration und Zu-
versicht

Das WIZO Women's Weekend vereinte all diese Aspekte in
einem abwechslungsreichen Programm, das Mut mach-
te, Perspektiven 6ffnete und die bereits starke, engagierte
Gemeinschaft weiter starkte. In Workshops, Vortragen und
interaktiven Sessions wurden wichtige Themen wie Selbst-
bestimmung, gesellschaftliche Verantwortung und Resilienz
behandelt. Ein herausragender Programmpunkt war das
Treffen mit Karoline Preisler, die als Juristin, Politikerin und
Aktivistin unermudlich gegen Antisemitismus in Deutsch-
land kampft. lhre Worte spendeten Mut und Hoffnung und
unterstrichen die Bedeutung von Zivilcourage und gesell-
schaftlichem Engagement. Sie machte deutlich, dass jeder
Einzelne eine Rolle dabei spielen kann, sich gegen Antisemi-
tismus zu erheben und fiir eine bessere Zukunft einzusetzen.
Denn genau das zeichnet Karoline aus - sie demonstriert als
Einzelperson bei anti-semitischen und anti-zionistischen De-
monstrationen. Besonders bewegend war der Bericht einer
Mutter und ihrer Tochter aus dem Kibbuz Kfar Azza, das di-
rekt an der Grenze zum Gazastreifen liegt. Sie schilderten ihr
Leben vor und nach dem 7. Oktober 2023. Vor dem Angriff
lebten die Bewohner des Kibbuz in friedlicher Ko-Existenz
mit ihren Nachbarn, doch die Realitat veranderte sich drama-
tisch, als die Raketenangriffe ab 2001 zunahmen. Der barba-
rische Angriff vom 7. Oktober 2023 hinterlief3 tiefe Wunden:
Familien wurden auseinandergerissen, enge Freunde verlo-
ren. Trotz dieses unfassbaren Schmerzes verkorperten die
Mutter und ihre Tochter Starke und Solidaritat. Ihr Mut und
ihre Widerstandskraft waren ein inspirierendes Beispiel dafr,
wie man auch in den dunkelsten Zeiten Hoffnung bewahren
kann. In einer Schweigeminute gedachte man der Opfer des
Terrors sowie der Geiseln, die seit tiber 500 Tagen in Gefan-
genschaft sind. In diesem bewegenden Moment wurde die
tiefe Verbundenheit der WIZO-Gemeinschaft spiirbar - eine
Solidaritat, die weit iber das Wochenende hinausreicht.

Barbara Traub, die sich mit dem Thema Trauma-
bewaltigung befasste. Barbara sprach tiber Mechanismen
aus der Psychotherapie, die helfen, mit Schmerz und Ver-
lust umzugehen, und gab wertvolle Impulse, wie man
trotz traumatischer Erlebnisse innere Starke aufbauen
kann. lhr Beitrag bot nicht nur wissenschaftliche Einblicke,
sondern auch eine praktische Ubung, die viele Teilneh-
merinnen gerne mitmachten.

Korperliche und mentale Starkung durch Krav Maga

Um Geist und Korper in Einklang zu bringen, hatten die
Frauen zudem die Mdglichkeit, an Krav Maga teilzuneh-
men. Unter Anleitung erfahrener Trainerinnen konnten sie
diese effektive Selbstverteidigungstechnik ausprobieren.
Krav Maga starkt nicht nur die korperliche Fitness, son-
dern auch das Selbstbewusstsein - ein weiteres zentrales
Element des Empowerments, das an diesem Wochenende
im Mittelpunkt stand. Die Teilnehmerinnen lernten, wie
sie in bedrohlichen Situationen selbstsicher agieren und
sich effektiv verteidigen kdnnen, was ihnen ein neues Ge-
fuhl der Kontrolle Gber ihre eigene Sicherheit gab.

Ein Wochenende voller Kraft und Zusammenhalt und
vor allem viel Spa3

Das WIZO Women's Weekend 2025 in Disseldorf war ein
eindrucksvolles Beispiel dafiir, was Empowerment bedeutet:
Frauen zu ermutigen, ihnen eine Stimme zu geben und eine
Gemeinschaft zu schaffen, die sich gegenseitig starkt und un-
terstuitzt. Die intensive Auseinandersetzung mit Themen wie
Antisemitismus und Traumabewaltigung zeigte, wie wichtig
es ist, gemeinsam fir eine bessere Zukunft zu kampfen. Die
Erlebnisse dieses Wochenendes werden in den Herzen der
Teilnehmerinnen noch lange nachklingen und sie in ihrem
Engagement fiir Israel weiter bestarken. Es war ein Wochen-
ende, das nicht nur Wissen vermittelte, sondern auch eine tie-
fe emotionale Verbindung schuf - ein Erlebnis, das Mut macht
und inspiriert. Dabei ist der Spal3 keinesfalls zu kurz gekom-
men. Spatestens der Karaoke-Abend und das gemeinsame
Singen und Tanzen trugen zu einer entspannten und freudi-
gen Stimmung bei. Mich personlich haben die Erlebnisse des
Wochenendes positiv gestimmt und stark gepragt.

" Quelle: www.bmz.de
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